
【お問合せ】
◆大阪市成年後見支援センター
   〒557-0024 大阪市西成区出城2-5-20
   大阪市社会福祉研修・情報センター3階
   ＴＥＬ：06-4392-8282

◆大阪市福祉局 生活福祉部 地域福祉課 
 相談支援グループ
ＴＥＬ：06-6208-8086

権利擁護の相談窓口*のみなさまへ

（１）「成年後見人」ってなんだろう

ご本人・ご家族・支援者の方へ

後見人のお仕事って？

◆こんなときに…
・ご本人、ご家族へ説明する時に
特にご本人へ説明しやすいように作成しています
後見人の仕事について、番号順に、
一緒に確認しながら進めることができます
・ご本人が参加する会議にも、ご活用ください

・ご家族、支援者への注意事項記載あり

（２）「後見人」ってしってる？ どんなことを手伝って
もらえるのか不安・ ・ ・

◆こんなときに…
・ご本人と一緒に後見人のお仕事をチェック
・大きなイラスト、文字で後見人のお仕事を
記載
・ご本人の希望や困っていることなど記入で
きるメモ欄をぜひ活用ください

ご本人・ご家族の方へ
＊特に障がいのある方へ向けて「やさしい日本語」
   を使って作成しています

(令和８年４月）

成年後見の
リーフレット

*地域包括支援センター・総合相談窓口（ブランチ）・障がい者基幹相談支援センター・
地域活動支援センター・各区役所相談窓口

リーフレットは、大阪市成年後見支援センター・大阪市福祉局のホームページよりダウンロード可能です。

大阪市成年後見制度
ホームページ

センター
ホームページ



（３）成年後見制度をごぞんじですか 制度や手続きについて
知りたい！

◆よりくわしく…
・法定後見、任意後見について
・申立て費用、手続きについて
・家庭裁判所、公証役場、
区役所保健福祉課の問い合わせ先記載

ご本人・ご家族・支援者の方へ

（４）成年後見申立て支援ハンドブック

権利擁護の相談窓口の方へ
＊説明時の手元資料として

ご活用ください

申立ての案内をしたい

◆申立ての手引きに・・・
・法定後見・任意後見の手続き方法について
・申立ての流れ、必要な書類一覧
・申立てに関するQ＆A掲載
・専門職派遣について

(申立てにかかる予納郵便代は、直近のものを
大阪家庭裁判所ホームページなどでご確認ください。)

その他 リーフレットのご紹介

大阪市成年後見支援センター
成年後見制度は、

あなたの”まもりたい”を支える制度です。 市民後見人

リーフレットは、大阪市成年後見支援センター・大阪市福祉局のホームページよりダウンロード可能です。

(主に金融機関へ配布しております)

申立ての流れを再確認
したい
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